


 ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

  Чемпионат и Первенство Акмолинской области по  
лыжным гонкам   

www.skisite.info 

          Кокшетау, лыжная база ОСДЮШОР №2 

ЧЕТВЕРГ,  10.03.2022    11:00  Смешанный командный спринт классический ход 

      старшие девушки/юноши, юниорки/юниоры, женщины/мужчины 

   Эстафета 3 х 3 км ,  3 х 2 км  (1 эт. – класс. ход, 2,3 эт. – своб.ход) 

                                                                         ср., мл. юноши,   ср., мл. девушки 

   Награждение 

 

          Щучинск, лыжная база ЦСКА 

ПЯТНИЦА, 11.03.2022    Гонка  свободным ходом 

      7,5 км, ст. юноши, юниоры, мужчины                                                     
      5 км, ср. юноши, ст. девушки, юниорки, женщины  
          3 км, мл. юноши, мл. девушки, ср. девушки 

   Награждение 
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