
Пятница, 20.08.2021 

Суббота, 21.08.2021 

Официальная тренировка с 10-00 до 12-00 

Кросс  младшие юноши, младшие девушки, средние девушки    2 км 
Кросс  старшие девушки, средние юноши,  старшие юноши       4 км 

Воскресенье, 22.08.2021 

Понедельник, 23.08.2021 

 2,5 км св.х 
 3 км св.х 
 6 км св.х 

Индивидуальная гонка  (младшие девушки, младшие юноши) 
Индивидуальная гонка  (средние девушки)       
Индивидуальная гонка (средние юноши, старшие девушки)      
Индивидуальная гонка (старшие юноши)       9 км св.х  

 2,5 км кл.х 
 3 км кл.х  
 6 км кл.х 

Индивидуальная гонка  (младшие девушки, младшие юноши) 
Индивидуальная гонка  (средние девушки)       
Индивидуальная гонка (средние юноши, старшие девушки)      
Индивидуальная гонка (старшие юноши)       9 км кл.х 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

• Предварительные заявки принимаются до 16:00  19 августа 2021 г. В заявке указать тип крепления.
           E-mail:  flgao@yandex.kz, nbk.12@mail.ru 
           WhatsApp +7 7772412424 
• Страховки, именные и технические заявки по установленной форме подаются в мандатную комиссию
 20 августа  с 11:30 до 12:30 (конференц-зал) 
• Собрание капитанов  20 августа в 17:00 (конференц-зал) .


